
Escuelas Públicas de Chelsea 
Protocolo de seguridad y salud 2021-2022 

 

LISTA DE VERIFICACIÓN DIARIO DE COVID-19 ANTES DE LLEGAR A LA ESCUELA 
Antes de la escuela todos los días, todos los estudiantes y el personal deben 

autoevaluarse usando esta lista 
 

Individuos no vacunados                             Individuos vacunados                      

Fiebre (100.0° Fahrenheit o mas alto)                                    Fiebre (100.0° Fahrenheit o mas alto)  
 
Escalofríos, escalofríos con temblores                                   Escalofríos, escalofríos con temblores                                    
 
Dificultad para respirar o falta de aire                                     Dificultad para respirar o falta de aire  
 
Nueva pérdida del gusto u olfato                                             Nueva pérdida del gusto u 
olfato 
                                           
Dolores musculares o dolor de cuerpo                          Dolores musculares o dolor de cuerpo                                            
 
Tos (que no se deba a otra causa conocida, 
como tos crónica) 
 
Dolor de garganta, cuando se combina  
con otros síntomas. 
 
Náuseas, vómitos o diarrea cuando se  
combinan con otros síntomas 
 
Dolor de cabeza cuando se combina con  
otros síntomas. 
 
Fatiga, cuando se combina con otros 
síntomas. 
 
Congestión nasal o secreción nasal (que no  
se deba a otras causas conocidas, como  
alergias) cuando se combina con otros 
síntomas 

 

Si marcó alguna de las casillas anteriores, NO venga a la 
escuela. Padres y tutores, comuníquese con su médico y la 

enfermera de la escuela. Personal, notifique a su 
supervisor. 


